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Spesso si teme che un dente anteriore devitalizzato possa successivamente «sbriciolarsi».
" Ma bastera tenere sotto controllo il suo aspetto per non preoccuparsi. Lo spiega Uesperto

Bellezza incisiva che resiste nel tempo

n timore che i dentisti si

sentono esporre spesso & il

seguente: «Ho un dente

anteriore devitalizzato da
molti anni che non fa male e che
ha una buona estetica. Ma vorrei
incapsularlo perché ho paura che
si “sbricioli”». E un timore infon-
dato. Se il dente ha un buon aspet-
to, con tutta probabilita le cure
(devitalizzazione € restauro delle
carie) sono state eseguite bene e
non c¢'¢ niente da temere. L'odon-
toiatria conservativa, che non pre-

vede lutilizzo delle capsule, negli
ultimi venti anni ha fatto grandi
progressi. Al massimo qualche re-
stauro in composito (miscela di re-
sine e cristalli di quarzo) puo in-
giallirsi; ma basta rifare I'ultimo
strato per restituire un’estetica
adeguata. La possibilita di fratture
o di lesioni a carico degli incisivi
restaurati ¢ davvero remota se le
cure sono ben eseguite. Piu facile
qualche problema estetico, invece,
con le capsule in oro-ceramica che
richiedono molte sedute, molti

passaggi ¢ la necessita di appog-
giarsi ad un buon odontotecnico.
In questi casi ¢ possibile che il ri-
sultato estetico sia poco soddisfa-
cente. Cosa che ha la sua impor-
tanza, soprattutto per i denti ante-
riori. Per quelli posteriori (molari,
premolari), invece, pud essere a
volte necessario sacrificare un po’
Iestetica, visto il carico masticato-
rio che si esercita su questi denti.
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